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RAZIONALE

Razionale Scientifico

Il trattamento fertility sparing rappresenta una delle
sfide piu importanti nella gestione dei tumori ginecolo-
gici, in quanto mira non solo alla cura oncologica, ma
anche alla preservazione della fertilita delle pazienti.
Questo incontro nasce con l'obiettivo di esplorare le
ultime innovazioni e metodologie in questo ambito,
evidenziando l'importanza cruciale della transizione
dalla cura territoriale alla medicina di precisione.

Il Ruolo della Ginecologia Territoriale

La ginecologia territoriale svolge un ruolo fondamenta-
le nella diagnosi precoce e nella gestione iniziale dei
tumori ginecologici. | ginecologi territoriali sono spesso
il primo punto di contatto per le pazienti, e la loro capa-
cita di riconoscere i sintomi iniziali, eseguire screening
appropriati e indirizzare tempestivamente le pazienti
verso centri specialistici &€ essenziale per il successo dei
trattamenti fertility sparing.

In questo contesto, la collaborazione tra ginecologi
territoriali e centri di medicina di precisione ¢ di impor-
tanza cruciale. | ginecologi territoriali possono benefi-
ciare di programmi di formazione continua e aggiorna-
menti sulle nuove tecniche e protocolli di trattamento,
garantendo che le pazienti ricevano le migliori cure
possibili sin dal primo contatto. Inoltre, la condivisione
di informazioni e dati tra i vari livelli di assistenza pud
migliorare significativamente gli esiti clinici.

Dalla Cura Territoriale alla Medicina di Precisione

La medicina di precisione rappresenta un passo avanti
rivoluzionario nel trattamento dei tumori ginecologici.
Attraverso |'analisi genetica e molecolare, € possibile
personalizzare i trattamenti in base alle caratteristiche
specifiche del tumore di ogni paziente.

Questo approccio non solo aumenta l'efficacia delle
terapie, ma riduce anche gli effetti collaterali, preser-
vando al contempo la fertilita.

Durante il congresso, verranno presentati studi e casi
clinici che dimostrano come l'integrazione della medici-
na di precisione nelle pratiche cliniche possa migliorare
gli esiti delle pazienti.

Si discutera inoltre dell'importanza di un approccio
multidisciplinare, che coinvolga ginecologi oncologi,
oncologi, medici della riproduzione e ostetrici, per
garantire un trattamento personalizzato.
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