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Razionale scientifico

Negli ultimi anni, il panorama diagnostico e terapeutico 
della Sclerosi Sistemica è divenuto particolarmente effer-
vescente. Ciononostante, la maggior parte delle manifesta-
zioni cliniche della malattia rappresentano ancora impor-
tanti sfide gestionali. È inoltre indispensabile istituire un ap-
proccio multidisciplinare alla gestione della patologia nella 
sua complessità, articolata secondo diversi livelli di compe-
tenza, correlati alle diverse manifestazioni cliniche della 
malattia. 
Il primo congresso nazionale sulle sfide cliniche nella Scle-
rosi Sistemica rappresenta un’occasione unica per poter ri-
unire diversi esperti nel campo della Sclerosi Sistemica, 
delle principali complicanze e condizioni associate, nell’otti-
ca inedita e innovativa di far emergere i principali temi 
aperti in ambito diagnostico, terapeutico e assistenziale.

Faculty

Aliberti Stefano, Humanitas University, Pieve Emanuele 
Amati Francesco, Humanitas University, Pieve Emanuele 
Batani Veronica, Università Vita e Salute San Raffaele, Milano  
Bellando-Randone, Università degli Studi di Firenze, Firenze 
Bellocchi Chiara, Università degli Studi di Milano, Milano 
Beretta Lorenzo, Università degli Studi di Milano, Milano
Bosello Silvia Laura, Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Roma
De Lorenzis Enrico, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
De Luca Giacomo, Università Vita e Salute San Raffaele, Milano 
Del Papa Nicoletta, Istituto G Pini, Milano
De Santis Maria, Humanitas University, Pieve Emanuele

Durante il congresso verranno discussi non solo i princi-
pali risultati ottenuti finora nel campo della Scleroder-
mia, ma verrà posta particolare enfasi a come questi 
rappresentino un punto di partenza per le future sfide 
cliniche e di ricerca. Inoltre, un core set di esperti gui-
derà i partecipanti attraverso alcuni workshop su temi di 
particolare attualità e interesse (coinvolgimento polmo-
nare, cardiaco, trapianto autologo di cellule staminali 
ematopoietiche), mirando a stimolare il confronto e la 
reciproca condivisione di informazioni. Il fine ultimo è 
quello di implementare, da un lato, la consapevolezza in 
merito ai temi che caratterizzano la Sclerosi Sistemica 
“difficult to treat”, dall’altro, di far emergere nuove aree 
di interesse e di ricerca clinica e traslazionale
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Maselli Roberta, Humanitas University, Pieve Emanuele
Matucci-Cerinic Marco, Università Vita e Salute San Raffaele, 
Milano
Motta Francesca, Humanitas University, Pieve Emanuele 
Palmisano Anna, Università Vita e Salute San Raffaele, Milano 
Ramoni Veronique, Ospedale di Lodi, Lodi
Riccieri Valeria, Università La Sapienza, Roma
Selmi Carlo, Humanitas University, Pieve Emanuele
Stainer Anna, Humanitas University, Pieve Emanuele 
Tonutti Antonio, Humanitas University, Pieve Emanuele 
Vicenzi Marco, Università degli Studi di Milano, Milano



PROGRAMMA

9.00 Welcome & Introduction 
Maria De Santis, Giacomo De Luca, Carlo Selmi

Sessioni scientifiche I parte
Moderatori: Carlo Selmi, Chiara Bellocchi
09.20 GAVE, teleangectasie intestinali e Barrett

Roberta Maselli
09.40 Ipertensione epato-polmonare e altre 

complicanze della colangite autoimmune 
Ana Lleo

10.00 Coinvolgimento gastrointestinale: 
unmet need & future perspectives 
Martina Orlandi

10.20 VEDOSS: a che punto siamo? 
Silvia Bellando Randone

10.40 Tumori e sclerosi sistemica 
Antonio Tonutti Veronica Batani

11.00 Coffee Break
Sessioni scientifiche II parte
Marco Matucci-Cerinic & Lorenzo Beretta
11.20 Sclerosi sistemica limitata: chi trattare e 

quando trattare
Silvia Bosello

11.40 Iloprost in sclerosi sistemica: tra scienza e  
pratica 
Lorenzo Beretta

12.00 Calcinosi nella sclerosi sistemica: tra sfide e  
soluzioni
Dilia Giuggioli

12.20 Malattia veno occlusiva polmonare 
Marco Vicenzi

12.40 Gravidanza e sclerosi sistemica: il confine  
incerto tra preoccupazioni e certezze 
Veronique Ramoni, Francesca Motta

13.00 Lunch
III parte: Workshop Open Space Technology 
(14:00-17:30)
Durata 60 minuti. Ciascun workshop sarà strutturato come 
segue:
1. Breve introduzione alla sessione del workshop
2. Introduzione del topic da parte degli Host
3. Icebreaker activity con aiuto di facilitatore
4. Discussione strutturata con aiuto di facilitatore (previsto

utilizzo di post-it notes, flip charts e whiteboards). I
partecipanti possono far emergere e condividere pensieri,
domande, suggestioni, preoccupazioni)

5. Generazione di topics
6. Question & Answers con gli Host
7. Summary & action items
8. Condivisione risorse post-sessione
9. Raccolta di feedback
14.00 Worskshop 1: cosa sappiamo, cosa non  

sappiamo e cosa ci spaventa del trapianto  
autologo di cellule staminali?
Host: Nicoletta Del Papa & Raffaella Greco

15.10 Workshop 2: comporre il puzzle del cuore  
sclerodermico
Host: Giacomo De Luca, Maria De Santis, 
Marco Vicenzi, Anna Palmisano

16.10 Coffee Break
16.30 Workshop 3: un viaggio nel polmone  

sclerodermico, tra vasi e parenchima
Host: Enrico De Lorenzis, Francesco Amati, 
Anna Stainer

17.30 Conclusive remarks 
(Maria De Santis & Giacomo De Luca) 
e ECM.



CREDITI ECM
Cod. ECM: 1702 – 199689.1 
Avranno diritto ai crediti ECM solo coloro che saranno presenti almeno al 90% 
della durata del corso, avranno superato la verifica dell’apprendimento e 
consegnato la scheda di valutazione evento.

OBIETTIVO NAZIONALE 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, 
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

DESTINATARI 
Il Corso sarà rivolto a 50 Medici Chirurghi specializzati in: Reumatologia, 
Allergologia e Immunologia clinica, Medicina Interna, Malattie dell’apparato 
Respiratorio, Cardiologia, Dermatologia.
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