
23 | 09 | 23
ROZZANO (MI)

| www.sicseg.com |

LA PRESA IN 

CARICO DEL 
PAZIENTE CON

R.C.R.S.P.

STEP BY STEP

Up to Date Course &
Shoulder in Physiotherapy

(Rotator Cuff Related Shoulder Pain)

SOCIETÀ ITALIANA DI CHIRURGIA
DELLA SPALLA E DEL GOMITO

http://www.sicseg.com/


8:30 SALUTI ED INTRODUZIONE ALL’EVENTO 
Andrea Foglia [Civitanova Marche] - Mario Borroni [Rozzano] - 
Gianluca Ruggiero [Pieve Emanuele] 

8:45 OPENING LECTURE: 
Translating Research Knowledge into Clinical Practice: 
Needs, Barriers, Facilitators 
Chris Littlewood [Manchester - UK] 

9:15 I SESSIONE 
Moderatori: Roberto Gatti [Rozzano] - Laura de Cristofaro [Treviso] 

9:30 Di cosa parliamo quando parliamo di RCRSP 
Mattia Salomon [Trento] 

9:45 Accesso diretto in fisioterapia: necessità e competenze 
Antonio Poser [Treviso] 

10:00 Misurare l’outcome:  
quantificare la qualità, qualificare la quantità 
Roberto Gatti [Rozzano] 

10:15 Quali outcome in pazienti con RCRSP: 
Cosa misurare? Come misurare? 
Leonardo Pellicciari [Bologna] 

10:30 Effetti nocebo e rottura della relazione terapeutica: 
conoscere per prevenire 
Giacomo Rossettini [Vicenza] 

10:45 Tavola Rotonda | Discussione 

11:00 Coffe Break 
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11:30 II SESSIONE 
Moderatori: - Mario Borroni [Rozzano] - Elisa Giordano [Pavia] - 
Simone Vincenzi [Bellaria-Igea Marina] 

11:45 Quando non operare:  
presentazioni cliniche/indicazioni/aspettative di risultato 
Alberto Combi [Pavia] 

12:00 Gestione conservativa del Paziente con RCRSP - 
timing, obiettivi, opzioni di trattamento:  
ruolo dell'esercizio - ruolo della terapia manuale 
Fabrizio Brindisino [Lecce] 

12:15 Quando operare:  
presentazioni cliniche/indicazioni/aspettative di risultato 
Riccardo Compagnoni [Milano] 

12:30 Gestione post-chirurgica del Paziente dopo riparazione di cuffia - 
timing, obiettivi, opzioni di trattamento:  
ruolo dell'esercizio - ruolo della terapia manuale 
Elena Silvestri [Roma]  

12:45 Tavola Rotonda / Discussione 

13:00 CLOSING LECTURE: 
Future directions for Clinical Practice and Research 
Chris Littlewood [Manchester - UK] 

13:30 Fine Lavori 
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FACULTY
Mario Borroni [Rozzano]

Fabrizio Brindisino [Lecce] 

Alberto Combi [Pavia] 

Riccardo Compagnoni [Milano]

Laura De Cristofaro [Treviso]

Roberto Gatti [Rozzano]

Elisa Giordano [Pavia]

Chris Littlewood [Manchester]

Leonardo Pellicciari [Bologna]

Antonio Poser [Treviso] 

Mattia Salomon [Trento]

Giacomo Rossettini [Vicenza]

Elena Silvestri [Roma]

Simone Vincenzi [Bellaria Igea Marina]

Coordinamento Scientifico:

Andrea Foglia - Elisa Giordano – Gianluca Ruggiero

Segreteria Organizzativa:

Email: giovanniluca.ruggiero@gmail.com

Telefono: +39 347 4617870

CONTATTI

ISCRIZIONI
QUOTE DI ISCRIZIONE

FISIOTERAPISTA(iscritto SICSeG) | 20 euro (Iva inclusa)

FISIOTERAPISTA (non iscritto – comprende quota di iscrizione annuale) | 70 euro (Iva inclusa)  

MEDICO ORTOPEDICO | 100 euro (Iva inclusa)

MEDICO FISIATRA (o altra specializzazione) | 100 euro (Iva inclusa)

Per iscriversi a SICSeG | https://www.sicseg.com/iscrizione.php
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